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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО Г. СЕВЕРОМОРСК  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИВАНА СИВКО» 
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Ул. Кирова, д. 19, г. Североморск, Мурманская область, 184606 
 

Начальное общее образование (1-4 классы) (ФГОС + ФОП НОО) 2023-2024 уч.год / 1АБВ                                                                                                                                                

Предметные области Учебные предметы 
     Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное  чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Русский родной язык - - - - - 

Литературное чтение  

на русском родном языке 

- - - - - 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и естествознание Окружающий мир  2 2 2 2 8 

 

Искусство 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

   1 1 

Основы православной культуры    

Всего 20 22 22 22 86 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 4 

Факультативный курс «Час чтения» 1 1 1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Делимость  на группы   английский язык  2 2 2 6 

Направление  Внеурочная деятельность      14 

Общекультурное Программа по развитию основ 

функциональной грамотности   

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

  1 1 2 

Общекультурное «Занимательная грамматика»   1 1 2 

Общекультурное «Занимательная математика»   1 1 2 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 1 4 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО Г. СЕВЕРОМОРСК  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИВАНА СИВКО» 

(МБОУ ЗАТО г. Североморск «СОШ № 1») 

Ул. Кирова, д. 19, г. Североморск, Мурманская область, 184606 
 

Начальное общее образование (1-4 классы) (ФГОС - 21)  2023-2024 уч.год / 2АБВ                                                                                                                                                

Предметные области Учебные предметы 
     Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное  чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Русский родной язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение  

на русском родном языке 

- - - - - 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и естествознание Окружающий мир  2 2 2 2 8 

 

Искусство 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

   1 1 

Основы православной культуры    

Всего 21 23 23 23 90 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - - -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Делимость  на группы   английский язык  2 2 2 6 

Направление  Внеурочная деятельность      17 

Общекультурное  «Клуб любителей чтения» 1 1 1 1 4 

Общекультурное Программа по развитию основ 

функциональной грамотности   

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

  1 1 2 

Общекультурное «Занимательная грамматика»   1 1 2 

Общекультурное «Занимательная математика»   1 1 2 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Общекультурное «На Севере-жить!»  1 1 1 3 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО Г. СЕВЕРОМОРСК  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИВАНА СИВКО» 

(МБОУ ЗАТО г. Североморск «СОШ № 1») 

Ул. Кирова, д. 19, г. Североморск, Мурманская область, 184606 
 

Начальное общее образование (1-4 классы) (ФГОС НОО)  2023-2024 уч.год / 3АБ 
 

Предметные области Учебные предметы 
     Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 5 18 

Литературное  чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Русский родной язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение  

на русском родном языке 

- - - - - 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и естествознание Окружающий мир  2 2 2 2 8 

 

Искусство 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

   1 1 

Основы православной культуры    

Всего 21 23 23 23 90 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Делимость  на группы   английский язык  2 2 2 6 

Направление  Внеурочная деятельность      16 

Общекультурное  «Клуб любителей чтения» 1 1 1 1 5 

Общекультурное Программа по развитию основ функциональной 

грамотности  «Читаем, считаем, наблюдаем» 

  1 1 2 

Общекультурное «Занимательная грамматика»    1 1 

 «Занимательная математика»   1 1 2 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Общекультурное «На Севере-жить!»   1 1 2 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО Г. СЕВЕРОМОРСК  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИВАНА СИВКО» 

(МБОУ ЗАТО г. Североморск «СОШ № 1») 

Ул. Кирова, д. 19, г. Североморск, Мурманская область, 184606 
 

Начальное общее образование (1-4 классы) (ФГОС НОО) 2023-2024 уч.год / 4АБВ 

Предметные области Учебные предметы 
     Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное  чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Русский родной язык - - - - - 

Литературное чтение  

на русском родном языке 

- - - - - 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и естествознание Окружающий мир  2 2 2 2 8 

 

Искусство 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

   1 1 

Основы православной культуры    

Всего 21 23 22 22 88 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - 1 1 2 

Факультативный курс Занимательная математика   1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Делимость  на группы   английский язык  2 2 2 6 

      

Направление  Внеурочная деятельность      10 

Общекультурное  «Клуб любителей чтения» 1 1 1 1 4 

Общекультурное Программа по развитию основ 

функциональной грамотности   

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

  1 1 2 

Общекультурное «Занимательная грамматика»    1 1 

Общекультурное «Разговоры о важном»   1 1 2 

Общекультурное «На Севере-жить!»    1 1 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО Г. СЕВЕРОМОРСК  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИВАНА СИВКО» 

(МБОУ ЗАТО г. Североморск «СОШ № 1») 
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2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
     Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 (52) 

Литературное  чтение 4 4 4 3 15 (41) 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Русский родной язык - 1 1 - 2 (5) 

Литературное чтение  

на русском родном языке 
- - - - - 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 (16) 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 (44) 

Обществознание  и естествознание Окружающий мир  2 2 2 2 8 (22) 

 

Искусство 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 (11) 

Музыка 1 1 1 1 4 (11) 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 (11) 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 9 (25) 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

Основы  религиозных культур  

и светской этики 

   1 1 (3) 

Основы православной культуры    

Всего 20 23 23 22 88 (241) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 - - 1 2 (6) 

Факультативный курс «Час чтения» 1 - - - 1 

Факультативный курс «Занимательная математика»    1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 (247) 

Делимость  на группы   английский язык  2 2 2 6 (16) 

Направление  Внеурочная деятельность      15 

Общекультурное «Клуб любителей чтения»  1 1 1 3 

Общекультурное Программа по развитию основ 

функциональной грамотности   

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

  1 1 2 

Общекультурное «Занимательная грамматика»    1 1 

Общекультурное «Занимательная математика»   1  1 

Общекультурное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Общекультурное «На Севере-жить!» 1 1 1 1 4 
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