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Годовой календарный   учебный   график 

начального общего образования 

 (ООП НОО, АООП НОО для обучающихся с ТНР,  

АООП НОО для обучающихся с ЗПР)  

на  2023/2024   учебный   год 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

ЗАТО г. Североморск «Средняя общеобразовательная школа №1  

имени Героя Советского Союза Ивана Сивко» 

 

1. Продолжительность учебного года  

 

№ п/п  Классы Сроки 

1. Начало учебного года 1-4 01.09.2023 г. 

2. Продолжительность  

учебного года 

1 33 недели 

2-4 34 недели 

3. Окончание учебного года 1 24.05.2024 г. 

2-4 31.05.2024 г. 

 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели 
 

Классы 
Кол-во 

классов 
Количество обучающихся 

1-е 3 91 

2-е 3 84 

3-е 2 59 

4-е 3 77 

Всего 1-4 классы 11 306 

             

           Форма получения образования – Очная 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ) 

 

Учебный год в  1-4 классах делится   на четверти (5-дневная учебная неделя): 
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Четверти 
Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) начало окончание 

1 четверть  01.09.23 27.10.23 8 уч. недель + 1 день 

2 четверть  07.11.23 29.12.23 7 уч. недель + 3 дня 

3 четверть 09.01.24 22.03.24 9 уч. недель + 4 дня 

4 четверть 01.04.24 24.05.24 8 уч. недель  

    33 недели + 3 дня (без 

учета праздничных 

дней) 



 

 

 

 

Четверти 
Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) 
2
-4

-е
 к

л
а
с
сы

 

 
начало окончание 

1 четверть  01.09.23 27.10.23 8 уч. недель + 1 день 

2 четверть  07.11.23 29.12.23 7 уч. недель + 3 дня 

3 четверть 09.01.24 22.03.24 9 уч. недель + 4 дня 

4 четверть 01.04.24 31.05.24 9 уч. недель  

    34 недели + 3 дня (без учета 

праздничных дней) 

 

 

4. Продолжительность каникул  в  течение учебного года 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ). 

 

Для 1-4 - классов  

 

 Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 

календарных днях 

Выход на 

занятия 

Осенние  28.10.23 06.11.23 10  календарных дней 07.11.23 

Зимние  30.12.23 08.01.24 10 календарных дней 09.01.24 

Дополнительные  17.02.24 25.02.24 9 календарных дней 26.02.24 

Весенние  23.03.24 31.03.24 9  календарных дней 01.04.24 

Всего   38 календарных дней  

 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ).  

Продолжительность рабочей недели: 

- для 1-х -4-х  установлена пятидневная  учебная неделя с двумя выходными  днями 

(суббота, воскресенье). 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ). 

6.1. Школа    работает в  две смены 

 

1 смена 1абв;  3аб;  4абв  8 классов 

2 смена 2абв 3 класса 

 

 

6.2. Режим учебных занятий  

 

Продолжительность урока (в том числе в период полярной ночи):  

1-е классы – 1 полугодие – 35 минут, 2-е полугодие- 40 минут, в период полярной ночи – 

30 минут; сентябрь-октябрь – по 3 урока, ноябрь - май – 4 (5) уроков;  

2-4 классы – 45 минут (в период поляной ночи – 40 минут).  

 

 

 

 



1 смена 

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

1а 

1б 

1в 

 

1урок 08.15 08.50 20 Молоко 

35 минут 
сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь 

2урок 09.10 09.45 
40 

динамическая 

пауза 

Завтрак 

 

3урок 10.25 11.00 10  

4урок 11.10 11.45 10  

5урок 11.55 12.30 20 Обед 

 

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

1абв 

 

1урок 08.15 08.55 20 Молоко  

 

40 минут 
март, 

апрель, май 

2урок 09.15 09.55 
40 

динамическая 

пауза 

Завтрак 

 

3урок 10.35 11.15 10  

4урок 11.25 12.05 10  

5урок 12.15 12.55 20 Обед 

     

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

3аб 

4абв 

 

1 урок 08.15 09.00 20 Молоко 

45 минут 

2 урок 09.20 10.05 20 Завтрак 

3урок 10.25 11.10 20  

4урок 11.30 12.15 10  

5 урок 12.25 13.10 20 Обед 

 
2 смена 

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

2абв 

 

1 урок 13.40 14.25 10 Молоко 

45 минут 

2 урок 14.35 15.20 20 Завтрак 

3урок 15.40 16.25 10  

4урок 16.35 17.20 20  

5 урок 17.40 18.25   

 

6.3 Режим работы в период полярной ночи 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ) 

 

1 смена 

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

1абв 

 

1 урок 08.30 09.00 20 Молоко 
30 минут 

2 урок 09.20 09.50 40 Завтрак 



динамическая 

пауза 

3урок 10.30 11.00 10  

4урок 11.10 11.40 10  

5 урок 11.50 12.20 20 Обед 

     

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

3аб 

4абв 

 

1 урок 08.30 09.10 20 Молоко 

40 минут 

2 урок 09.30 10.10 20 Завтрак 

3урок 10.30 11.10 20  

4урок 11.30 12.10 10  

5 урок 12.20 13.00 20 Обед 

 
2 смена 

 

Классы 
Режимное 

мероприятие 
Начало Окончание 

Продолжи-

тельность 

перемен 

Организация 

питания 

Продолжи-

тельность 

урока 

2абв 

 
1 урок 13.30 14.10 10 Молоко 

40 минут 

2 урок 14.20 15.00 20 Завтрак 

3урок 15.20 16.00 10  

4урок 16.10 16.50 20  

5 урок 17.10 17.50   

 
7. Организация  и сроки  проведения промежуточной аттестации 

(в том числе для обучающихся с ОВЗ) 

 

1) Стартовая диагностическая работа учащихся 1-4-х классов проводится в пределах 

учебного времени 1-ой четверти в срок до 30 сентября 2022г. 

2) Промежуточная диагностическая работа учащихся 2-4-х классов проводится в пределах 

учебного времени 2-ой четверти с 13 по 24 декабря 2022 г. 

3) Итоговая диагностическая работа учащихся 1-4 классов проводится в пределах 

учебного времени в 4-ой четверти в срок до 15 мая 2023 г. 

 

8.  Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования проводятся  не ранее, чем через 20 минут после окончания учебного 

процесса.  

     Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе. 
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